
 

Journée CISP 2024 
 

Pomy, samedi 8.06.2024 (nouvelle date) 
Centre Orif, Chemin du Mont-de-Brez 2, 1405 Pomy 

 
 

 

Thème : Interventions orthopédiques et moyens auxiliaires 

 Comment atténuer des douleurs et comment améliorer sa 

mobilité personnelle ?  

Intervenant-e-s: Prof. Pierre-Yves Zambelli, CHUV, Lausanne 

 Mme Martina Moser, technicienne orthopédiste, Ortho Kern, Lausanne 

 GBY – Go By Yourself, Vuisternens-en-Ogoz 

Contenu :  L’état et le progrès médical de l’orthopédie, aperçu des inter-

ventions importantes, présentation d’orthèses et d’autres moyens 

auxiliaires orthopédiques, démonstration d’un tricycle électrique, 

échanges avec les expert-e-s et parmi les participant-e-s. 

 

Programme de la journée CISP à Pomy  

10h00 – 10h30 Accueil, café/thé avec croissants 

10h30 – 12h00 Conférence du Prof. Pierre-Yves Zambelli, discussion 

12h00 – 13h45 Repas commun et échanges / pause  

14h00 – 16h30  Ateliers: «Orthèses et moyens auxiliaires orthopédiques », 

 «Démonstration et essai pratique du tricycle Go-Tryke», 

 questions, échanges, discussion finale de la journée CISP 2024 

Nous nous réjouissons de vous rencontrer pour ce partage d’expériences, de 

conseils et d’astuces en matière d’orthopédie et de moyens auxiliaires. 

Le matin, le Prof. Pierre-Yves Zambelli présentera des interventions orthopédiques 

importantes et utiles, reflet du progrès médical et de l’interaction entre patient et 

personnel médical et soignant pour favoriser une réhabilitation avec succès. Un volet 

spécial sera consacré aux particularités pour les patient-e-s polio et du syndrome 

post-polio. L’exposé sera suivi d’une discussion avec les participant-e-s. 

L’après-midi permettra de mieux connaître les orthèses et d’autres moyens 

auxiliaires orthopédiques, de suivre une démonstration pratique d’un tricycle 

électrique et d’échanger avec les expert-e-s sur des problématiques particulières. 

Nous espérons vous voir nombreux/ses à cette journée CISP romande et vous 

souhaitons un beau printemps! 

Fribourg, avril 2024 


