
Aktivität nach Mass in der Kleingruppe für 

Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen 

Programm (Stand 25.08.2023) 

Montag, 6. November 2023, 10.00 Uhr – 16.30 Uhr, Mattenhof, 8051 Zürich 

Post-Polio-Syndrom: Leiden durch Wissen mindern. 

Fragen und Antworten ums PPS mit Dr. med. Thomas Lehmann 

Teilnahmepreis: CHF 40.- für Mitglieder ASPr-SVG; CHF 45.- für Nichtmitglieder 

 

Ankunft bis 10.00 Uhr: 

Mattenhof, Zürich - Gesundheitszentrum für das Alter Mattenhof, Helen-Keller-

Strasse 12, 8051 Zürich-Schwamendingen (Tram 7 bis Haltestelle Mattenhof, Zürich) 

10.00 – 10.30 Uhr: Begrüssung, Wiedersehen und Kennenlernen, Kaffee und Gipfeli 

10.30 – 12.15 Uhr: Einführung Dr. iur. Beatrice Luginbühl, Präsentation des Informa-

tionsmaterials der ASPr-SVG zu Polio und Post-Polio-Syndrom, neue Erkenntnisse 

beim Polio-Kongress 2023 in Nancy und Diskussion zum PPS mit Dr. med. Thomas 

Lehmann 

Pause 

12.30 – 13.30 Uhr: Mittagessen, Erfahrungsaustausch, Kontakte 

Pause 

13.45 – 15.30 Uhr: Fragen und Antworten mit Dr. med. Thomas Lehmann 

Pause 

15.45 – 16.15 Uhr Kaffee und Dessert, gemütliches Beisammensein, Ausklang 

Verabschiedung ab 16.30 Uhr 

 

Fragen und Anmeldung so schnell wie möglich bis 24. Oktober 2023 an: 

ASPr-SVG, Zentralsekretariat, Christian Feldhausen, Tel. 026 322 93 35 

christian.feldhausen@aspr.ch 

Bitte Angabe von Name, Vorname, Adresse, Telefon, E-Mail und welche 

Behinderung sowie ob Unterstützung bei An- und Rückreise bzw. vor Ort (Betreuung) 

und ob Begleitperson erforderlich. 

 


