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MOUVEMENT

S’évader du
quotidien

Delémont JU
11.07. au 24.07.2021

DIRECTION

Gabrielle Guignot, 079 20173 27
Joanna Gerber, 079 310 10 61
CONTENU DU COURS

Allez alarencontre d'autres personnes. «Rencontrer l'autre, c’est se
reposer un peu de soi», dit Alexandre Jollien.

Le cadre idyllique et sauvage du Jura permet la relaxation et la décou-
verte de lieux inédits et reposants.

Découvrez le programme:

- Participation a des activités manuelles (ateliers de création)

- Excursions enrichissantes dans une région aux multiples
ressources

- Moments de convivialité partagés en groupe
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HEBERGEMENT

Centre St-Francois
Chambres simples et doubles
avec acces direct a la salle de
bain adaptée
www.centresaintfrancois.ch

PARTICIPANT-E-S (PROCHES INCLUS)
Max. 12

NOS PRESTATIONS

- Hébergement en pension
complete

- Encadrement adapté

- Programme d’animations

- Lits électriques sur demande

Non compris

- Frais de déplacement jusqu’au
lieu du séjour et retour

- Boissons et encas pris en dehors
des repas

PRIX PAR PERSONNE

Membres ASPr-SVG
CHF 820.00

Autres

CHF 990.00

DELAI D’INSCRIPTION
31.03.2021

CONTACTEZ-NOUS SI VOUS ETES

AU BENEFICE DE PRESTATIONS
COMPLEMENTAIRES
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