Nouveaux jugements concernant
la surmontabilité d'atteintes a la sante

Le Tribunal fédéral a statué au sujet de différents ta-
bleaux cliniques qu'ils étaient en regle générale objec-
tivement surmontables et ne fondaient par conséquent
pas d'invalidité. Ces dernieres années, la liste de ces
atteintes a la santé a été constamment élargie. Nous
présentons ci-apres un résumé de deux nouveaux juge-
ments relativement récents concernant cette pratique
hautement contestée aussi bien du point de vue juridi-
que que médical.

Syndrome post-polio

Les personnes ayant subi une poliomyélite étant jeunes
se voient régulierement confrontées, I'age venant, a des
troubles trés divers qui vont en s'aggravant, tels que des
douleurs, de la fatigue et des troubles respiratoires. Ces
troubles sont imputables a une sursollicitation muscu-
laire durant des années. Il se peut tout a fait que des
facteurs psychosociaux et le stress aient également un
impact sur la résistance de la personne concernee et
qu'ils conduisent, plus ou moins rapidement selon les cas
a une incapacité de travail déclenchée par les effets tar-
difs. Ce fait a amené le Tribunal administratif du canton
de Berne a supposer que le syndrome post-polio (SPP)
constitue lui aussi, au méme titre que les troubles soma-
toformes douloureux, un tableau clinique objectivement
surmontable, du moins lorsque l'incapacité de travail

est déclenchée essentiellement, dans le cas concret, par
des probléemes psychosociaux. C'est pourquoi il a refusé
d'accorder a un assuré ayant subi un SPP le droit a une
rente d'invalidité de la prévoyance professionnelle, bien
que I'Al lui ait précédemment accordé une rente d'invali-
dité entiere.

Suite au recours de l'assuré, le Tribunal fédéral a heu-
reusement décidé de corriger cette décision: dans son
jugement du 28.9.2014 (9C_326/2014), il a statué tres
clairement que la jurisprudence relative aux troubles
somatoformes douloureux n'était pas applicable a un
SPP. Le SPP résulte indubitablement dans tous les cas

d'une cause organique claire, sans laquelle ce syndrome
ne pourrait en effet pas étre diagnostiqué, a savoir d'une
poliomyélite subie qui constitue une maladie neurolo-
gique reconnue, a-t-il expliqué; en ajoutant que dans le
cas d'espéce, il est difficile de préciser si un SPP constitue
un effet tardif d'origine directement somatique (neurolo-
gique, pneumologique, orthopédique, etc.) de la polio-
myélite subie dans I'enfance ou la jeunesse, ou s'il s'agit
de conséquences indirectes d'un stress psychosocial
généré, (ré)activé, aggravé ou entretenu via des méca-
nismes pathologiques de nature psychosomatique; rien
que pour des raisons de mise en ceuvre de |'assurance,

il n'est pas possible, selon le cas d'espece, de procéder a
une évaluation nuancée, a-t-il conclu.

Le jugement du Tribunal fédéral a été accueilli avec

grand soulagement par les personnes en Suisse ayant
subi une polio et qui ne parviennent pas a conserver leur
entiére capacité de travail jusqu'a I'age de la retraite.

Le fait qu'un tel litige ait pu se produire dans ce cas est
certainement li¢, entre autres, aux traitements et aux
évaluations auxquels I'assuré a été soumis pendant long-
temps par des médecins qui ne connaissaient pas tous les
aspects d'un SPP, ce qui explique aussi la maladresse avec
laquelle ces derniers ont tenté d'expliquer les douleurs et
les états d'épuisement dont le patient faisait état. Il est
certain qu'une meilleure information des médecins sur le
SPP serait profitable a cette cause, également d'un point
de vue du droit des assurances.



