ERELEBEN UND WOHLFUHLEN

Delémont JU, vom 21. Juli bis 2. August 2025

Geschichte und Landschaft des
Jura erleben (zweisprachig)

Von Delémont aus durch die Ajoie, die Freiberge und den
Berner Jura werden wir wunderschone Landschaften und
Berufe von friher erkunden.

WAS SIE ERWARTET
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Ausflug mit dem kleinen roten Zug zu den
Freibergen

Zweiter Ausflug mit dem kleinen roten Zug nach
La Chaux-de-Fonds NE

Schwimmbad an heissen Tagen, geeignet fur
Menschen mit eingeschrankter Mobilitat
Bootsausflug auf der Aare

Entdecken eines Berufes von friher
Kennenlernen der Stadt Delémont
Erforschung des Drei-Seen-Landes
(www.j3l.ch/de)

Spiele, Singen und sanfte Gymnastik
Austausch und Geselligkeit
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UNSERE LEISTUNGEN

< Unterkunft, Brunch und Abendessen
» Alkoholfreie Getranke

» Leitung und Betreuung
Rahmenprogramm
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UNTERKUNFT
Centre Saint-Francois
www.centresaintfrancois.ch

ZIMMER
Einzel- und Doppelzimmer
mit Dusche/WC

LEITUNG

Joanna Gerber
jp-gerber@span.ch

Thomas Flihmann
thomas.f1958@hotmail.com

0793101061

0766158118

PREISE
Mitglieder CHF 1310.-
Nichtmitglieder CHF 1510.-
Zuschlage
Einzelzimmer CHF 200.-

ANMELDESCHLUSS
20. Juni 2025, danach auf Anfrage

ASPr-SVG| Polio.ch

Schweizerische Vereinigung der Gelahmten-
Team Goodtime

Route du Grand-Pré 3, 1700 Fribourg
goodtime@aspr.ch, 026 322 94 34





