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Lieux et accompagnement
adaptés pour personnes 
à mobilité réduite et en situation
de handicap physique.

VOUS SOUHAITEZ UN SOUTIEN FINANCIER? >>> P. 10

CONTENU DU COURS

La musique met l’âme en harmonie
avec tout ce qui existe.

13 au 15 octobre 2023

> Découverte des méthodes de combinaison de 
l’entraînement de la mémoire appropriées pour 

vous aider à développer votre mémoire
> 3 leçons de travaux et d’exercices ciblés à 
l’entraînement de votre mémoire
> Introduction à la musicothérapie reposante et 
relaxante et découverte de ses bienfaits
> Cultiver les contacts sociaux dans un 
environnement convivial

Entraînement 
de la mémoire et

introduction 
à la musicothérapie
St-Maurice VS

’
Oscar Wilde

INFORMATIONS
> Hébergement en pension 
complète
> Encadrement adapté
> Programme d’animations

HÉBERGEMENT
Hôtellerie Franciscaine
www.hotellerie-franciscaine.ch

CHAMBRES
Chambres simples et doubles 
avec WC/douche

PARTICIPANT-ES
Max. 10 (proches inclus)

DIRECTION 
Damien Pugliese 078 925 04 06,

Francine Gianque 079 455 53 10

NON-COMPRIS
Frais de déplacement jusqu’au lieu 
de séjour et retour

PRIX PAR PERSONNE
Pour membres ASPr-SVG
CHF 280.– 
Pour non-membres
CHF 335.–

DÉLAI D’INSCRIPTION
18 septembre 2023
Inscription et informations: 
026 322 94 34, cours@aspr.ch
www.aspr-svg.ch>cours


