
22 Faire Face 1-2023

FINANZIELLE UNTERSTÜTZUNG? >>> S. 10 

KURSINHALT

	> Einführung und Vertiefung in das Gedächtnistraining
	> Gezielte Merkübungen und 
Kombinationsfähigkeitstechniken

	> Rhytmische Sing- und Atemübungen
	> Pflege sozialer Kontakte

INFORMATIONEN
	> Unterkunft mit Brunch, Pausen 

und Abendessen
	> Tagesbetreuung und fachliche 

Leitung 
	> Rahmenprogramm

UNTERKUNFT
Hotel Artos
www.artos-hotel.ch

ZIMMER
Einzel- und Doppelzimmer mit TV, 
Dusche/WC

TEILNEHMENDE
Max. 12 (inkl. Angehörige)

LEITUNG
Thomas Wolf, 041 360 03 72

NICHT INBEGRIFFEN
	> Kosten für Hin- und Rückreise 

zum und vom Ort
	> Zusätzlich konsumierte Getränke 

und Zwischenverpfegung
	> Weitergehende Betreuung 

(z.B. SPITEX) ist von den Teilneh-
menden zu organisieren.  
Eine Kostenübernahme ist durch 
die Krankenkasse zu prüfen

PREIS PRO PERSON
Für ASPr-SVG-Mitglieder
Einzelzimmer	 CHF	 720.–
Doppelzimmer	 CHF	 670.–
Für Nicht-Mitglieder
Einzelzimmer	 CHF	 850.–
Doppelzimmer	 CHF	 800.–

ANMELDESCHLUSS
14. August 2023

Anmeldung und Informationen:  
026 322 94 34, kurse@aspr.ch

www.aspr-svg.ch>kurse

Ganzheitliches 
Gedächtnistraining
Interlaken BE
15. bis 21. Oktober 2023

’Dies war mein erster Kurs.  
Mir haben die ganze Atmosphäre und 
der Teamgeist gut gefallen.  
Gerne wieder!

Angepasste Umgebung  
und Betreuung für Menschen  
mit eingeschränkter Mobilität und 
körperlicher Beeinträchtigung.


