Delémont JU, 31 octobre au 2 novembre 2024
Renforcer I'estime de soi

Le handicap peut étre difficile a vivre et les
personnes atteintes peuvent se sentir inférieures
ou manquer de confiance en soi. L'objectif de

ce séjour est d'améliorer I'estime de soi au travers
d’activités adaptées et de découvrir sa valeur!

CONTENU DU COURS

> Conférence

> Partage d’expériences

> Conversation de groupe

> Moments de partage et convivialité

NOS PRESTATIONS
> Hébergement en pension compléte

> Direction et équipe d’encadrement
> Programme d’animations

Vers l'inscription Participants

Vers l'inscription Assistants

Conditions générales

HEBERGEMENT
Centre St-Francois

CHAMBRES
Simples

DIRECTION

Sebastiano Carfora 0763213285

PRIX

Membres CHF 320.-
Non-membres CHF 380.-
Suppléments

Lit de soin CHF  50.-
Prestation de soins complexes CHF 100.-
Alimentation spéciale (prix par repas) CHF 5.-

DELAI D’INSCRIPTION
4 octobre 2024, puis sur demande

ASPr-SVG | Polio.ch
Association Suisse des Paralysés
Team Goodtime

Route du Grand-Pré 3

1700 Fribourg

goodtime@aspr.ch
026 322 94 34


https://aspr-svg.ch/wp-content/uploads/2023/12/Formulaire-dinscription-Participant-e-2024.pdf
https://aspr-svg.ch/wp-content/uploads/2023/12/Formulaire-dinscription_Equipe-dencadrement-2024.pdf
https://aspr-svg.ch/wp-content/uploads/2023/12/Conditions-g%C3%A9n%C3%A9rales-de-participation-2024-2.pdf



