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WIir machen mobil

Skifahren erm!glicht Gl"cksgef"hle. Betreute Ferien im Hotel mit Spitex.
Dank Spezialskis kennen bewegungsbehinderte Menschen und Erfesame Ferien in der SchweBealsnlung des behinderten
milien in Bellwald und Sedrun gemeinsam Ferien im Schnee veFamijemangeherigen.

Erlebnisse in der Natur per Velo. Autofahren schafft Unabh#ngigkeit.

Die Velovermietung der Stiftung Cerebral schafft Mobilit€t. Die Stiftung Cerebral unterh€lt eine Flotte von speziell umgebauter
Mit speziell umgebauten Velos kennen cerebral bewegungsbehiRderizugen, damit auch Menschen im Rollstuhl die Fahrprefung
Menschen und ihre Familien an verschiedenen Orten in der Schmethen kennen.

gemeinsam Veloausflege unternehmen.

Unterstetzen Sie die Freizeitprojekte der Gafelmgl und schaffen Sie Mobilit€t fer kerpdebtehihenschen.

Wir sind dankbar fer jede Spende, fer alle, eligemit_egat <ber ihr Leben hinaus Gutes tyumdlerinternehmen,
welche einzelne Projekte finanzieren.

Die Stiftung Cerebral unterststzt BetroffeneeUrathiilien in der ganzen Schweiz.

@
@ \Cérebral

CRmRe Helfen verbindet
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Schweizerische Stiftung fer das cerebral gel€ihohte K

Erlachstrasse 14, Postfach, 3001 Bern, Tele308 03115, Postkonto 80-48vdw.cerebral.ch




RStzmattweg 51

4600 Olten

Tel. 062 212 67 40

Fax 062 212 67 39
www.mis-ch.ch

www.mis-plus.ch

www.mis-infothek.ch
E-Mail: info@mis-ch.ch
Postcheck-Konto 80-15504-0
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Schweizerische Stiftung fir das cerebral geldhmte Kind
Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral
Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale

Stiftung Cerebral, Bern

Schweizerische
Muiltiple Sklerose
Gesellschaft

Schweizerische
Multiple Sklerose Gesellschaft,
ZYrich

Impressum

Diese BroschYre wird publiziert von Mobility International Saleiz und kann
kostenlos als PDF herunter geladen werden. Mit lediglich FB0.D Beitrag kSn-
nen interessierte Personen Einzelmitglied, mit Fr. 125.D fYokiale/regionale
Organisationen und Fr. 250.D fYr nationale Organisationen Kektivmitglied
werden und somit unsere weiteren Dienstleistungen in Anspridcnehmen. FYr
Spenden zur Deckung der Unkosten danken wir.

Satz und PDF: WBZ, Grabsches Service-Zentrum, Reinach BL
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Adressen von Reiseveranstaltern mit eigenem Katalog:

Procap Reisen & Sport
Froburgstrasse 4, Postfach

4601 Olten

E-Mail: reisen@procap.ch
Homepage: www.procap-ferien.ch

Schweizer Paraplegiker Vereinigung
Ressort Kultur und Freizeit
Kantonsstrasse 40

6207 Nottwil

E-Mail: kf@spv.ch

Homepage: www.spv.ch



Vorwort und Dank

MOBILITY INTERNATIONAL SCHWEIZ (MIS) ist die Fachstebafierefreies Rei-
sen in der Schweiz.

Hauptaufgabe der Fachstelle ist die Sammlung weltweitdsehindertenspezibscher
Reiseinformationen und deren Weitergabe an alle Interess¢en. Gleichzeitig setzt
sich MIS ebenfalls fYr die Integration von behindertenspezizhen Reiseinformatio-
nen in bestehenden Publikationen ein.

MIS ist die gesamtschweizerische Koordinations- und Anspchsorganisation fYr
verschiedene Projekte im Tourismus und engagiert sich fYrimen CTourismus fYr
alleE. Die Projekte beinhalten Aufgaben im Bereich der Eraeliung von QualitSts-
standards bezYglich Datenerhebung fYr Stadt- und Region&/hrer und der Sensi-
bilisierung der Tourismusbranche fYr die Belange der behiterten Menschen. Des
weiteren ist MIS Partnerin in schweizweiten, behindertenspezibken Projekten.

Welche Informationen kSnnen bei MIS erfragt oder bestetlwerden?

¥ Reise-, StSdte- und RegionenfYhrer weltweit. Die gesamiten Informationen
und BroschYren sind im Internet unter: www.mis-Infothek.chlarufbar und k3n-
nen online bestellt werden. Die Datenbank wird laufend aktalisiert. Falls Sie
keinen Internet-Zugang haben sollten, k3nnen Sie uns ebenfls per Telefon
erreichen.

¥ Adressdatenbank www.mis-plus.ch mit Informationeau rollstuhlgSngigen Hotels,
Ferienwohnungen, Restaurants und Ausf3ugszielen etc. in d&chweiz und im
Ausland

¥ Links und Adressen zu Partnerorganisationen und LeistgstrSgern (z.B. Hotels,
Restaurants, Ferienwohnungen, Campings, Verkehrsbebtrigeund Autovermie-
ungen) im In- und Ausland

¥ Informationen zur Begleiterkarte (CAusweiskarte fYr betderte ReisendeE der
SBB)

¥ Verkauf von Rollstuhlsigneten (Kleber und Magnet)

Ferienverzeichnis 2015

Sie haben das aktuelle Ferienverzeichnis vor sich. Es entliSetreute Ferien-
angebote fYr Menschen, die ihre Ferien in der Gruppe verbigen mschten. Wir
machen Sie darauf aufmerksam, dass die einzelnen Organisationen unahgebote
in dieser BroschYre nicht von MIS geprYft worden sind, ausseden Anbietern,
welche mit dem QualitStslabel CFerien fYr alleE zertibzienurden. Weitere Infor-
mationen zum QualitStslabel erhalten Sie auf www.ferienfueralieh.

Mitgliedschaft bei MIS

Als Mitglied unserer Non-Probt-Organisation probtiere8ie von folgenden Vortei-
len:

¥ Gratis-Publizierung lhrer betreuten Ferienangebote im MIS+k@nverzeichnis

¥ 15% Mitgliederrabatt auf allen Infothek-Bestellungen

¥ Stimmrecht an der jShrlich stattbndenden Mitgliederversammihg

Mit einer Mitgliedschaft unterstYtzen Sie die Reisefachslie © die Non-Probt-Orga-
nisation fYr behindertenspezibsche Reiseinformationen.

Der Beitrag betrSgt pro Jahr fYr juristische Personen, loka/ regionale Organisatio-
nen Fr. 125.D / nationale Organisation Fr. 250.D (Kollektitgliedschaft) und fYr
Privatpersonen Fr. 50.D (Einzelmitgliedschaft).

Ihr Team von MOBILITY INTERNATIONAL SCHWEIZ



Kontaktadressen der Anbieter

Aladdin-Stiftung, Karin Landolt, Schaffhauserstrasse 43, Postfach 328042 ZYrich
Tel. 044 350 44 34, Fax 044 350 44 32, E-Mail: fewealaddin@stiftung.ch, Homepage: www.aladdin-stiftugch

ASPr-SVGPiat Erika, (bis 11.1.14 Rue de Locarno 3) Route du Grand-PrZ 3, 1700 Fribourg
Tel. 026 322 94 34, Fax 026 323 27 00, E-Mail: aspr.cours@bluewin.ch, Homege: www.aspr-svg.ch

Betreute Ferien in SentBrigitte Schnetzler, Via Sura, 7554 Sent ‘ (/\2J
Tel. 081 860 31 82, E-Mail: info@betreute-ferien.ch, Homepage: wwwtheute-ferien.ch FERIEN FUR ALLE

Ferien in Ungarn bei Sabine & J3rgJ3rg FYnderich, SchYtzenstrasse 1b, 9500 Will SG
Tel. 071 565 83 97, E-Mail: joerg.fuenderich@gmx.ch, Homepage: wvevieninungarn.com

Herberge zum kleinen GIYckUrs und Brigitte Gasser, Befang 2, 9043 Trogen (,\24
Tel. 071 340 09 90, E-Mail: herberge@kleinesglueck.ch, Homepage: wikleinesglueck.ch  FerenFURALLE

insieme REISEN Baselrs Nichele, Landskronstrasse 32, 4056 Basel Alle Angebote bereits ausgebucht!
Tel. 061 281 17 79, E-Mail: reisen@insieme-basel.ch, Homepage: wingieme-basel.ch

Kath. Behindertenseelsorge LuzernClaire Calcagni-MYller, Abendweg 1, 6000 Luzern 6
Tel. 041 419 48 43, Fax 041 419 48 49, E-Mail: claire.calcagni@Ilukath.cbnt¢page: www.lukath.ch

Kath. Behindertenseelsorge ZYrichAnna W3rsdsrfer, Beckenhofstrasse 16, 8006 ZYrich, Tel. 044 360 51 45
E-Mail: anna.woersdoerfer@behindertenseelsorge.ch, Hopage: www.behindertenseelsorge.ch

OGG Betreutes Wohnen in Familien BWErlachstrasse 5, 3001 Bern
Tel. 031 560 68 00, E-Mail: bwf@ogg.ch, Homepage: www.ogg.ch

PluSport Behindertensport SchweizSportcamps, Chriesbaumstrasse 6, 8604 Volketswil
Tel. 044 908 45 30, Fax 044 908 45 01, E-Mail: sportcamps@plusport.ch, Hopege: www.plusport.ch

Schweizerischer BlindenbundKurssekretariat, Postfach 8244, 3001 Bern
Tel. 031 380 10 70, Fax 031 380 10 71, E-Mail: kurse@blind.ch, Homepage: wigliwd.ch

Schweizerische Caritasaktion der Blinden (CABjlans BYhImann, Schrennengasse 26, 8003 ZYrich
Tel. 044 466 50 60, E-Mail: h.buehimann@cab-org.ch, Homepage: wwwatzorg.ch

Schweizerische MuskelgesellschaftSuzana Keller, Kanzleistrasse 80, 8004 ZYrich, Tel. 044 245 80 34
Fax 044 245 80 31, E-Mail: info@muskelgesellschaft.ch, Homepage: wyswwskelgesellschaft.ch

Sunehuus Wildberg,Belinda Strazzer, Ausserdorfstrasse 4, 8489 Wildberg
Tel. 052 385 37 09, E-Mail: bnb-wildberg@hotmail.ch, Homepage: wwsunehuus.ch

Haus Surya,Claudia u. Christian Sutter, Haus Surya 104, 2610 Mont-Soleil
Tel. 032 941 26 76, E-Mail: haussurya@bluewin.ch

TAB Freizeit und BildungRoger Stalder, Felsenstrasse 11, 8570 Weinfelden
Tel. 071 622 37 55, Fax 071 622 02 50, E-Mail: info@tab-thurgau.ch, Homepagevw.tab-thurgau.ch



Kontaktadressen der Anbieter

Vereinigung Cerebral SchweizBrigitte Jakob, Zuchwilerstrasse 43, Postfach 810, 4501 Solothurn
Tel. 032 622 22 21, Fax 032 623 72 76, E-Mail: ferien@vereinigung-cerebcd,
Homepage: www.vereinigung-cerebral.ch

Villa Degersheim,Verein pro Ferien,Barbara Gubelmann, Friedbergstrasse 16, 9113 Degersheim
Tel. 043 466 50 65, E-Mail: info@villa-degersheim.ch, Homepage: wwiitla-degersheim.ch

CZigerst3ggliE Ferienheim fYr Behinderte, Hansruedi Stierli, R3sslistutz 5, 8775%tzingen
Tel. 055 643 15 48, E-Mail: zigerstoeggli@bluewin.ch, Homepage: wvaigerstoeggli.ch

Zirkus Eulenspiegel lvo Zosso, Postfach 65, 8560 MSrstetten
Tel. 078 744 84 61, E-Mail: info@zirkus-eulenspiegel.ch Homepage: wweirkus-eulenspiegel.com

AbkYrzungen, ErkiSrungen, ErlSuterungen

TZ= Teilnehmerzahl VP = Vollpension @ = Helferinnen gesucht / Mindestalter /
Dz = Doppelzimmer HP = Halbpension PW-Ausweis
EZ = Einzelzimmer ZF = Zimmer mit FrYhstYck P = fYr Rollstuhlfahrerinnen geeignet

FERIEN FUR ALLE

= Betriebe mit dem QualitStslabel CFerien fYr allegertipziert. Weitere Infos: www.ferienfueralle.ch
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Ferien Schweiz

FYr blinde und sehbehinderte Menschen

16.03. b 20.03.2015 St. Niklausen/OW, Bethanien Haus fiferien und Kurse
Gymnastiktage im FrYhling.
Alter: Erwachsene; TZ: 8 B 12; Preis: 500.B

Organisation: Schweizerischer Blindenbund

07.04. b 11.04.2015 Landschlacht/TG, Int. Blindenzentru®4

MSrchenwoche. MSrchen uralt und hochaktuell.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 16; Preis: DZ 400.D; EZ 460.D
Organisation: Schweizerische Caritasaktion der Blinden (CAB

10.04. b 12.04.2015 Landschlacht/TG, Int. BlindenzentrumZiB
Singwochenende.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 10; Preis: DZ 220.D; EZ 250.D
Organisation: Schweizerischer Blindenbund

15.04. B 19.04.2015 Landschlacht/TG, Int. BlindenzentrumZiB
Bewegungstage im FrYhling.
Alter: Erwachsene; TZ: 8 B 12; Preis: DZ 420.D; EZ 480.B
Organisation: Schweizerischer Blindenbund

01.05. b 03.05.2015 Landschlacht/TG, Int. Blindenzentruid@4
Nordic Walking-Wochenende.

Alter: Erwachsene; TZ: 8 B 10; Preis: DZ 220.D; EZ 250.B

Organisation: Schweizerischer Blindenbund
10.05. B 15.05.2015 Landschlacht/TG, Int. Blindenzentrui®4
Kreativwoche.
Alter: Erwachsene; TZ: 10 B 12; Preis: DZ 525.D; EZ 600.D
Organisation: Schweizerischer Blindenbund
16.05.  23.05.2015 Landschlacht/TG, Int. Blindenzentruf@4 o0

Wanderwoche. Bewegungswoche.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 16; Preis: DZ 700.D; EZ 805.D
Organisation: Schweizerische Caritasaktion der Blinden (CAB



Ferien Schweiz

FYr blinde und sehbehinderte Menschen

06.06. B 16.06.2015

Organisation:

13.06. b 20.06.2015

Organisation:

20.06. b 27.06.2015

Organisation:

04.07. b 11.07.2015

Organisation:

05.09. b 12.09.2015

Organisation:

24.09. b 28.09.2015

Organisation:

05.10. B 09.10.2015

Organisation:

Landschlacht/TG, Int. Blindenzentruid4 ag
Sommerlich leicht.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 14; Preis: DZ 1000.b; EZ 1150.B
Schweizerische Caritasaktion der Blinden (CAB

Landschlacht/TG, Int. Blindenzentrud@4
Gut trainiert in den Sommer.
Alter: Erwachsene; TZ: 8 B 12; Preis: DZ 735.D; EZ 840.B
Schweizerischer Blindenbund

DelZmont/JU, Bildungshaus St-Franeois P @@ ab 25
Ferien- und Besinnungskurs. Thema: CSchwester Sonne, Bruder Mdad

Ferien mit Franziskus.

Alter: 18 B 75; TZ: 15 D 25; Preis: 890.D (alles inklusive)

Kath. Behindertenseelsorge ZYrich

La Ferriere/BE, H™tel de la Chaux-d©Abe

Wanderwoche im Jura.
Alter: Erwachsene; TZ: 8 B 12; Preis: 940.b
Schweizerischer Blindenbund

Landschlacht/TG, Int. Blindenzentrum IBZ P
Aktiv mit Leib und Seele.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 12; Preis: DZ 700.D; EZ 805.D
Schweizerische Caritasaktion der Blinden (CAB

Landschlacht/TG, Int. Blindenzentrum4B
Bewegungstage im Herbst.
Alter: Erwachsene; TZ: 8 B 12; Preis: DZ 420.D; EZ 480.B
Schweizerischer Blindenbund

St. Niklausen/OW, Bethanien Haus fYr Eerund Kurse
Gymnastiktage im Herbst.
Alter: Erwachsene; TZ: 8 B 12; Preis: 500.b
Schweizerischer Blindenbund



Ferien Schweiz

FYr blinde und sehbehinderte Menschen

16.10. b 18.10.2015 Landschlacht/TG, Int. BlindenzentruB¥I
Schnuppertage mit diversen sportlichen AktivitSten.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 D 10; Preis: DZ 220.b; EZ 250.D
Organisation: Schweizerischer Blindenbund

23.10. b 25.10.2015 Einsiedeln/SZ, Hotel Allegro/SJBZ

Nordic Walking-Wochenende in Einsiedeln.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 10; Preis: DZ 220.D; EZ 320.Db

Organisation: Schweizerischer Blindenbund
24.10.  01.11.2015 Landschlacht/TG, Int. BlindenzentruB¥I @y
Music is life.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 12; Preis: DZ 720.D; EZ 840.D
Organisation: Schweizerische Caritasaktion der Blinden (CAB

Stiftung Schweizerische Schule
fer Blindenfehrhunde

A4HYRZ[HSSZ[YHZZL SSZJ(
ANN ISPUKLUOVUKLZJO\NSL JO
;LSLMVU
Die Schule fur
Blindenfihrhunde Assistenzhunde  Autismusbegleithunde Sozialhunde

e o B @

info@blindenhundeschule.ch

Besuchstag 1. Samstag im Monat 15 h (max. 10 Personen) Tag der offenen Tur 2015

Gruppen ab 10 Personen nur auf Anmeldung, 10 h oder 14 h Sonntag, 6. September, 10 bis 16 h
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Ferien Schweiz

FYr blinde und sehbehinderte Menschen

30.10. b 06.11.2015

Organisation:

13.11. b 15.11.2015

Organisation:

22.11. B 01.12.2015

Organisation:

Februar 2016

Organisation:

06.02. B 13.02.2016

Organisation:

Landschlacht/TG, Int. BlindenzentruBZ
Mobil und geistig bt im Herbst.
Alter: Erwachsene; TZ: 8 b 12; Preis: DZ 735.D; EZ 840.B
Schweizerischer Blindenbund

Landschlacht/TG, Int. BlindenzentrBa |
Selbstverteidigungskurs.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 8; Preis: DZ 220.D; EZ 250.B
Schweizerischer Blindenbund

Landschlacht/TG, Int. BlindenzentruB¥I P
Einstimmen auf Weihnachten.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 16; Preis: DZ 810.D; EZ 945.B
Schweizerische Caritasaktion der Blinden (CAB

Jura/JU, Diverse Hotels
Langlauf- und Schneeschuhparadies Jura. Alle Niveaus. Gute k3rliehe Verfassung.
LSnge der Tagesetappen sowie Schwierigkeitsgrad werden indiviellabgestimmt.
Auf Wunsch Unterricht in Klassisch- oder Skating-Technik.
Alter: ab 18; TZ: max. 8; Preis: Mitglieder 580.D; Nichtmitglieder 63DP.

PluSport Behindertensport Schweiz

Landschlacht/TG, Int. Blindenzentrud4
Erlebniswoche im Winter.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 14; Preis: DZ 630.D; EZ 735.D
Schweizerische Caritasaktion der Blinden (CAB

11



Ferien Schweiz

FYr hdrsehbehinderte Menschen

11.04. b 18.04.2015 Landschlacht/TG, Int. Blindenzentrun¥IB ag
FrYhjahrskurs fYr Taubblinde.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 15; Preis: DZ 700.D; EZ 8@b.
Organisation: Schweizerische Caritasaktion der BlindgCAB)

10.10. b 17.10.2015 Landschlacht/TG, Int. BlindenzentrunZIB P ag
Herbstkurs fYr Taubblinde.
Alter: keine Angaben; TZ: bis 12; Preis: DZ 700.D; EZ 885

Organisation: Schweizerische Caritasaktion der BlindgCAB)
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Ferien Schweiz

FYr gehsrlose und hdrbehinderte Menschen

20.06. b 27.06.2015

Organisation:

DelZmont/JU, Bildungshaus St-Franeois P @@ ab 25
Ferien- und Besinnungskurs. Thema: CSchwester Sonne, Bruder Mdad
Ferien mit Franziskus.
Alter: 18 B 75; TZ: 15 b 25; Preis: 890.D (alles inklusive)
Kath. Behindertenseelsorge ZYrich

e



Ferien Schweiz

FYr geistig behinderte Menschen

Ganzes Jahr

Organisation:

Ganzes Jahr

Organisation:

Ganzes Jahr

Organisation

Ganzes Jahr

Organisation

11.04. B 18.04.2015

Organisation:

06.06. b 13.06.2015

Organisation:

Degersheim/SG, Villa Degersheim
Individualferien. Betreute WochenendplStze und Individuadfien. Programm nach
WYnschen der GSste B Bewusst kein vorgegebenes Tagesprogramm B Angebbotat
sich an geistig und/oder psychisch beeintrSchtigte Erwachsene b @siEssen,
Geselligkeit und eine 1:1-Betreuung B Liebevoll eingerichtete ZiramblYhender
Garten D Drei Katzen B Empathisches und liebenswYrdiges Fachpersona
Alter: 18 B 80; TZ: 1 bis max. 3; Preis: 900.D/Ferienwoche; Fr. 320.D/Woenhele
Villa Degersheim

Gesamter Kanton Bern/BE, Privatunterk¥nftumeist auf Bauernhsfen
Ferien- und Erholungsaufenthalte auf dem Bauernhof inmitten sch&ter Natur.
Herzliche Betreuung und Begleitung durch die Gastfamilie.

Alter: Erwachsene ab 18 Jahren; TZ: keine Angaben; Preis: ab 95.D/Tag
OGG Betreutes Wohnen in Familien BWF

Mont Soleil/BE, Haus Surya P @9 ab 18
Betreute Ferien und Entlastungsaufenthalte im familiSren RahmeGelegenheit zum
Reiten Fr. 30.DB/Std.

Alter: keine Angaben; TZ: 4 b 8; Preis: ab 150.b
Haus Surya

Wildberg/ZH, Sunehuus
Kleines Paradies in Wildberg im ZYrcher Oberland. Erholung, Sparmmy Spiel und
Spass. Wird individuell nach WYnschen und BedYrfnissen der GSste gaiit. Oster-
ferien, 28.03. B 06.04.2015: Kreative Ferien ganz im Motto COsternE lvengen.
Sommerferien, 18.07. © 02.08.2015: Aktive Ferien erleben. Das Z¥ac®berland
entdecken, Wandertouren, Baden.
Herbstferien, 02. B 09.10.2015: Entspannende Ferien fYr Senioren.
Alter: 18  100; TZ: 1 B 5; Preis: ab 160.DB/Tag

Sunehuus Wildberg

Pila oberhalb Intragna/Tl, Ferienhaus
MSnnerwoche. Eine Woche fYr und mit MSnnern. Zusammen kochen B Wandern B
Spass haben bei Sport und Spiel.
Alter: 16 B 70; TZ: 10 MSnner mit oder ohne BeeintrSchtigung; Preis: 600.D
TAB Freizeit und Bildung

Gerral/Tl, Doppelzimmer
Tessinferien am Lago Maggiore. Ferienhaus direkt am See. Mit versctienen
AusRYgen erkunden wir die Gegend und geniessen die mediterrane Stimmgider
SYdschweiz.
Alter: 19 B 99; TZ: 12; Preis: 560.D
insieme REISEN Basel

14



Ferien Schweiz

FYr geistig behinderte Menschen

20.06. b 27.06.2015 DelZmont/JU, Bildungshaus St-Franeois P a2 ab 25
Ferien- und Besinnungskurs. Thema: CSchwester Sonne, Bendviond.E
Ferien mit Franziskus.
Alter: 18 B 75; TZ: 15 B 25; Preis: 890.D (alles inklusive)

Organisation: Kath. Behindertenseelsorge ZYrich

21.06. b 27.06.2015 Churwalden/GR, Einzel- und Doppelzimmer
Seniorenferien. Interessante AusRYge an den Heidsee/Igl Laach Chur oder sonst
an einen sch3nen Ort in der Umgebung.
Alter: 64 B 99; TZ: 9; Preis: 820.D

Organisation: insieme REISEN Basel

28.06. b 04.07.2015 Wigoltingen und Salenstein/TG, Bildungszenm
Bildhaueratelier. Innerhalb einer Woche entstehen schie Kunstwerke aus Stein.
Alter: 16 B 70; TZ: 10 mit oder ohne BeeintrSchtigung; Prei600.D
Organisation: TAB Freizeit und Bildung

DENK AN MICH

Ferien und Freizeit fir Behinderte

Wir unterstetzen
Mobility International
Schweiz.

Helfen auch Sie.
PC 40-1855-4
www.denkanmich.ch

@ || ederT+%rb%s
Yorchllsage
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Ferien Schweiz

FYr geistig behinderte Menschen

06.07.  13.07.2015

Organisation:

08.07.  12.07.2015

Organisation:

18.07. b 25.07.2015

Organisation:

22.08. b 29.08.2015

Organisation:

22.08. b 29.08.2015

Organisation:

30.08. B 04.09.2015

Organisation:

13.09. b 19.09.2015

Organisation:

DelZmont/JU, Centre St-Franeois P
Begegnungs- und Ferienkurs.
Alter: 20 D 60; TZ: 28; Preis: 700.B
Kath. Behindertenseelsorge Luzern

Luzern/LU, Hotel
StSdtereise. Wir besichtigen einige der schdnsten PIStze in und um Lam.
Alter: 16 B 70; TZ: 12 mit oder ohne BeeintrSchtigung; Preis: 600.D
TAB Freizeit und Bildung

Feldis/GR, Ferienhaus
CFrauenpowerE. Eine Woche fYr und mit Frauen.
Alter: 16 B 70; TZ: 10 Frauen mit oder ohne BeeintrSchtigung; Preis: 600.D
TAB Freizeit und Bildung

Le Noirmont/JU, Hotel
Jura und Pferd. Reitwoche.
Alter: 16 B 70; TZ: 16 mit oder ohne BeeintrSchtigung; Preis: 800.D
TAB Freizeit und Bildung

Seengen/AG, Einzel- und Doppelzimmer P
Musik und KISnge. Wir improvisieren auf Musikinstrumenten und lags
unsere Stimme ertSnen.

Daneben unternehmen wir auch AusRYge im Seetal.
Alter: 60 B 99; TZ: 12; Preis: 880.B
insieme REISEN Basel

Hasliberg/BE, Doppelzimmer
Sportferien. Wir haben zwei gerSumige Ferienwohnungen im Rekarfeadorf.
Sport- und Turnplatz vor dem Haus. Schwimmbad. Vitaparcours und Miniffanlage
in unmittelbarer NShe.
Alter: 19 B 99; TZ: 9; Preis: 490.D

insieme REISEN Basel

Cudrebn/VD, Hotel

Wander- und Kulturwoche 3-Seen-Land. (Neuenburger- Bieler- und Mensee).
Alter: 16 B 70; TZ: 16 mit oder ohne BeeintrSchtigung; Preis: 600.D
TAB Freizeit und Bildung
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Ferien Schweiz

FYr geistig behinderte Menschen

03.10.  10.10.2015 Poschiavo/GR, Seminarhaus
Erlebniswoche. Wandern, kochen und schlemmen nach Pudaker Art. Filzwerkstatt.
Alter: 16 B 70; TZ: 16 mit oder ohne BeeintrSchtigung; Prei§00.D

Organisation: TAB Freizeit und Bildung

11.10. B 17.10.2015 Mogelsberg/SG, Hotel
Tanz- und Rhythmuswoche.
Alter: 8 B 70; TZ: 20 mit oder ohne BeeintrSchtigung
Preis: 600.D

Organisation: TAB Freizeit und Bildung

A

#* (UKROXQJ xQG (Qwvsﬁaﬂe_ grlff

‘DV +RWHO 6FK|QEHUJ LQ *XQWHQ LFKHIV D
6RQQHQWHUUDVVH LP WUDXPKDIWHQU(LKRC W
5LYLHUD *EHU GHP 7KXQHUVHH +LHU ILQGHQ O0OHQVFKHQ
HLQHU %HKLQGHUXQJ JHHLJQHWH 9RIQDXVVHW]X@YHQ I[+U
HUKROVDPHQ $XIHQWKDOW 6SLWDOEHWWH &whxk
3K\WLR2 XQG $UJWSUD[HQ $SRWKHNH 7KH
UROOVWXKOJIQJLJH 3DUN $QODJHKQGQ]IKQLIH $XVIOXJIV2
(QWVSDQQXQJVP|JOLFKNHLWHQ n

. XOLQDULVFK ZHUGHQ GLH *IVWH LP 3MQRUIL
'LQWHUJDUWHQ DX| GHU 6RQQHQWHUUDVVH RGHU DXI :X
DXFK DX| LKUHP =LPPHU YHUZ|KQW

P 9LHUVWHUQHKRWHO 6FK|QEHUJ IHQGHQ 6LH @\l{lz
/JHLE XQG 6HHOH EHJHKUHQ XP .UDIW XQG HUJLH" ]
WDQNHQ XQG ULFKWLJ DXI]XEO+-KHQ UD .O-P(LP qul

LVW JHSUIJW YRQ OHQVFKOLFKNHLW XQG /H
‘LU IUHXHQ XQV DXI ,KUHQ $QUX

Klinik Schénberg AG,
3654 Gunten, T: 033 252 38 38, F: 033 252 38 39,
info@schoenberg.ch, www.schoenberg.ch
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Ferien Schweiz

FYr kSrperbehinderte Menschen

22.03. b 28.03.2015 Bellwald/VS, Aparthotel Ambassador P ag
Dual-Ski-Kurs.
Alter: Erwachsene; TZ: 10; Preis: Mitglieder 810.D; Nichtmitglexd70.D;
zweisprachig D/F

Organisation: ASPr-svG

30.05. b 06.06.2015 DelZmont/JU, Centre St-Franeois P
Begegnungs- und Ferienkurs.
Alter: 20 B 90; TZ: 20; Preis: 700.D

Organisation: Kath. Behindertenseelsorge Luzern

20.06. B 27.06.2015 DelZmont/JU, Bildungshaus St-Franeois P @9 ab 25
Begegnungs- und Ferienkurs. Thema: CSchwester Sonne, Bruder Mdhd
Ferien mit Franziskus.
Alter: 18 B 75; TZ: 15D 25 ; Preis: 890.D (alles inklusive)

Organisation: Kath. Behindertenseelsorge ZYrich

28.06. b 04.07.2015 Goldach/SG, Gruppenunterkunft P
Jollensegeln. Jetzt weht ein anderer Wind! Alle Niveaus, sicheres &in,
SelbstSndigkeit bei Transfers und KrperpRege.
Alter: ab 18; TZ: bis 15 (RollstuhlplStze beschrSnkt); Preis: Mitgtler 560.D;
Nichtmitglieder 610.B

Organisation: PluSport

12.07. B 25.07.2015 MSnnedorf/ZH, Tagungszentrum Boldern P €9 ab 18
Ferienlager fYr junge und junggebliebene Erwachsene. Selbstli@Zamung wird
in diesem Lager grossgeschrieben.
Ideen fYr AusRYge und AktivitSten sind sehr erwYnscht.
Alter: ab 18; TZ: max. 15; Preis: Mitglieder 600.D; Nichtmitglieder 12®
Organisation: Schweizerische Muskelgesellschaft

12.07.  25.07.2015 Melchtal/OW, Sportcamp P €@ ab 18
Sommerlager fYr muskelkranke Kinder und Jugendliche. Das Lager Isteinter
einem speziellen Motto, welches erst bei Lagerbeginn bekannt gegelbewird.

Alter: 8 B 18, TZ: max. 15; Preis: Mitglieder 600.D; Nichtmitglieder 1280
(2 Wo. inkl. VP); bei mehreren Kindern aus einer Familie gilt ein Spezialtd.
Organisation: Schweizerische Muskelgesellschaft

18



Ferien Schweiz

FYr kSrperbehinderte Menschen

18.07. B 31.07.2015 Eichberg/BE, Jugend- und Ferienhaus P ag
Freizeitkurs.
Alter: Erwachsene; TZ: 20; Preis: Mitglieder 700.D; Nichtmitglied845.D
Organisation: ASPr-SVG

19.07. b 30.07.2015 Sumiswald/BE, DienstleistungszentrubiZ P ag
Bildungskurs. Thema: Wohlbebnden.
Alter: Erwachsene; TZ: 20; Preis: Mitglieder 900.D; Nichtmitglied 1080.D
Organisation: ASPr-SVG

26.07. b 08.08.2015 Berlingen/TG, Ferienhotel Bodensee P @@ ab 18
Ferienlager fYr junge und junggebliebene Erwachsene. SelbsttiZsmung wird
in diesem Lager grossgeschrieben.
Ideen fYr AusRYge und AktivitSten sind sehr erwYnscht.
Alter: ab 18; TZ: max. 15; Preis: Mitglieder 600.D; Nichtmitglieder 12®
Organisation: Schweizerische Muskelgesellschaft

m_FerienhoteI Bodensee

Stiftung Pro Handicap

Endlich: Ereffnung des ersten Ferienhotels f!r
Menschen mit Behinderung im Frlhjahr 2015

Verpassen Sie nichts:

www.ferienhotel-bodensee.ch

Seestrasse 86
CH-8267 Berlingen

. . . Telefon +41 52 761 36 72
Gemeinsam machen wir es meglich. info@ferienhotel-bodensee.ch
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Stiftung Suzanne und Ernst Zingg

Nicht jeder hat die Mittel, sich selbst zu helfen.

Genau deshalb sind wir fer Sie da.

Die Stiftung Suzanne und Ernst Zingg unterstetzt kranke uistb&derftige Menschen im
Kanton Bern mit Wiedereingliederungsmassnahmen sowie dezkgrung von Wohnerleichterungen
und Spezialger€ten. Informieren Sie sich jetzt.

www.stilung-ernstzingg.ch




Ferien Schweiz

FYr kSrperbehinderte Menschen

26.07. B 31.07.2015 Hslstein/BL, Seminarhotel Leuenberg P ag
Bildungskurs. Schreibwerkstatt.
Alter: Erwachsene; TZ: 12; Preis: Mitglieder 600.D; Nichtmitglied720.D
Organisation: ASPr-SVG

09.08. b 21.08.2015 Magliaso/TI, Centro Evangelico P ag
Freizeitkurs.

Alter: Erwachsene; TZ: 25; Preis: Mitglieder 1070.DNichtmitglier 1280.D

Organisation: ASPr-SVG
22.08. B 29.08.2015 Davos/GR, Hotel SeebYel P &g
Wellness.
Alter: Erwachsene; TZ: 15; Preis: Mitglieder 1050.D; Nichtmitgler 1260.D
Organisation: ASPr-SVG
29.08. b 10.09.2015 Interlaken/BE, Hotel Artos P o

Freizeitkurs.
Alter: Erwachsene; TZ: 18; Preis: Mitglieder 990.D; Nichtmitglied1190.D
Organisation: ASPr-SVG

19.09. B 26.09.2015 Interlaken/BE, Hotel Artos P g
Seniorenferien.
Alter: Erwachsene; TZ: 10; Preis: noch offen

Organisation: ASPr-SVG
20.09. B 01.10.2015 Wildhaus/SG, Hotel Panorama und GampPéntrum P oQ
Singkurs.
Alter: Erwachsene; TZ: 13; Preis: Mitglieder 810.D; Nichtmitglexd70.D
Organisation: ASPr-SVG
24.10. b 30.10.2015 Interlaken/BE, Hotel Artos P ag

Kurs. Atmen und Entspannen.
Alter: Erwachsene; TZ: 13; Preis: Mitglieder 750.D; Nichtmitglied900.b
Organisation: ASPr-SVG
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FYr kSrperbehinderte Menschen

Februar 2016 Jaunpass, Boltigen/BE, Camping Jaunpass P
Schneeplausch Jaunpass. FYr AnfSnger und K3nner gewyy Gruppenunterkunft
direkt an der Piste, Unterkunft nicht rollstuhlgSngig(verlangt eine gewisse FlexibilitSt).
Alter: 7 B 18; TZ: bis 12 (RollstuhlplStze beschrSnkBreis: Mitglieder 540.D;
Nichtmitglieder 590.D; 50.B Skibobmiete (auf Bestellung

Organisation: PluSport

Februar 2016 Noch unbekannt P @@ ab 18
Computerlager fYr Kinder und Jugendliche. Computer anmgen steht im Mittelpunkt
dieses Winterangebotes.

Alter: 8 b 18; TZ: max. 6 Kinder/Jugendliche; Preis: Mitgdler 300.D;
Nichtmitglieder 600.D
Organisation: Schweizerische Muskelgesellschaft

BERG-FERIENZ::

Barrierefreie Ferien in Wildhaus im
Toggenburg

geniessen Sie Urlaub zwischen Santis und Churfirste  n

Unser gepflegtes Kleinhotel und Ferienhaus Selun steht an
zentraler Lage im Ferienort Wildhaus.

Ideal fUr Gruppenferien von 5-50 Personen, bis zu
20 Schlafzimmer sind vorhanden. 6 Zimmer sind rollstuhl-
gangig. Selbstversorgung bis Vollpension méglich!

Selun — Hotelkomfort zu Lagerhauspreisen...

Bei uns im Obertoggenburg geniessen Sie
abwechslungsreiche Ferientage mit

- Pferdekutschen/ Reithof - Wellness
- Lama- und Eseltrekking - Klangschmiede
- Themenwege - Bauernhofkaserei

- Gefuhrte Bauernhofbesichtigung - Bergbahnen

Wir freuen uns tber lhren Besuch.

Familiare Gastfreundschatft ist unsere Passion! e r taste n

Hotel und Ferienhaus Selun, Familie Kiimin, 9658 Wildhaus
Tel. 077 483 88 70, E-Mail roesliwies@bluemail.ch

—— her'm) streifen
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Ferien Schweiz

FYr psychisch behinderte Menschen

Ganzes Jahr

Organisation:

Ganzes Jahr

Organisation

S $%" SHSE () S+

Gesamter Kanton Bern/BE, Privatunterk¥nftumeist auf Bauernhsfen
Ferien- und Erholungsaufenthalte auf dem Bauernhof inmitten sch&ter Natur.
Herzliche Betreuung und Begleitung durch die Gastfamilie.

Alter: ab 18; TZ: keine Angaben; Preis: ab 95.D/Tag
OGG Betreutes Wohnen in Familien BWF

Wildberg/ZH, Sunehuus
Kleines Paradies in Wildberg im ZYrcher Oberland. Erholung, Spanmy Spiel und
Spass. Wird individuell nach WYnschen und BedYrfnissen der GSste gasst. Oster-
ferien, 28.03. B 06.04.2015: Kreative Ferien ganz im Motto COsternE lyéngen.
Sommerferien, 18.07. B 02.08.2015: Aktive Ferien erleben. Das Z¥ac®berland
entdecken, Wandertouren, Baden.
Herbstferien, 02.  09.10.2015: Entspannende Ferien fYr Senioren.
Alter: 18 B 100; TZ: 1 B 5; Preis: ab 160.DB/Tag
Sunehuus Wildberg
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Ferien Schweiz

FYr Menschen mit diversen Behinderungsarten

Ganzes Jahr HStzingen/GL, CZigerst3ggliE, Ferienheim Bhilerte ©f ab 18
Angebot von betreuten FerienplStzen. Im familiSren Rahmen. Wocheogramm nach
WYnschen und M3glichkeiten der FeriengSste. Wanderungen P Besightigen B
AktivitSten im und ums Haus (sch3ner Garten), Lage: Mitten im Dorf.
Alter: ab 18; TZ: 9; Preis: auf Anfrage

Organisation: CZigerst3ggliE, Ferienheim fYr Behinderte

Ganzes Jahr Trogen/AR, Ferienhaus Herberge zum kleinen IGIYc
Betreute Ferien im familiSren, hotelShnlichen Rahmen fYr Einzetpenen oder
Gruppen; verschiedene Behinderungsarten (geistig, psychisdksrperlich). Vor allem
MSrz bis Oktober und Yber Weihnachten/Neujahr, Ybrige Zeit nur ab mind. &&ten.
Im Dorfzentrum, mit GartensitzplStzen. TSglich AusRYge oder AkiSten, im
Wechsel mit Ruhe und Erholung.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 12 (10 Zimmer); Preis: ab 170.B/Tag (inkl. VP und
AusRYge)

Organisation: Herberge zum kleinen GlYck

Ferienangebote und Entlastungsaufenthalte fiir
erwachsene Menschen mit Betreuungsbedarf

Das Ferienparadies im Appenzellerland
ideal fur individuelle Ferien oder Entlastung

Bendtigen Sie noch Ferienplatze fiir betreute Personen?
Sind Sie auf der Suche nach einer Gruppenunterkunft?

Gemlitliche Ferien-Herberge in Trogen bietet betreute Ferien mit Tages-
gestaltung an fir Menschen mit leichtem bis mittlerem Unterstiitzungs-
bedarf. Auch fir Wohngruppen ideal. Spezielle Themenwochen im
Programm. Teilrollstuhlgangig. Zentral gelegen, mit OV einfach erreichbar.

Gerne geben wir weitere Auskinfte und laden Sie ein
zu einer ersten Besichtigung unter www.kleinesglueck.ch.

Herberge zum kleinen Gliick
Leitung Urs und Brigitte Gasser
Befang 2, 9042 Trogen

Tel. 071 340 09 90
herberge@kleinesglueck.ch
www.kleinesglueck.ch
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FYr Menschen mit diversen Behinderungsarten

Ganzes Jahr

Organisation

28.03. b 06.04.2015
(oder nach Absprache)

Organisation:

Wildberg/ZH, Sunehuus
Kleines Paradies in Wildberg im ZYrcher Oberland. Erholung, Spamuy Spiel und
Spass. Wird individuell nach WYnschen und BedYrfnissen der GSste galsit.
Osterferien, 28.03. B 06.04.2015: Kreative Ferien ganz im Motto COstE verbringen.
Sommerferien, 18.07. B 02.08.2015: Aktive Ferien erleben. Das Z¥ac®berland
entdecken, Wandertouren, Baden.
Herbstferien, 02. ® 09.10.2015: Entspannende Ferien fYr Senioren.
Alter: 18 B 100; TZ: 1 B 5; Preis: ab 160.DB/Tag
Sunehuus Wildberg

HStzingen/GL, CZigerst3ggliE, Ferienh fYr Behinderte g ab 18
Ostern. FrYhlingserwachen B Wochenpesgm nach WYnschen und M3glichkeiten
der FeriengSste. Wanderungen B Besichtigungen D AktivitSten im und unmausl
(schsner Garten), Lage: Mitten im Dorf.
Alter: ab 18; TZ: 9; Preis: EZ 165.D
CZigerst3ggliE, Ferienheim fYr Behinderte

Haus der Erholung, Betreuung und
Therapie — mit oder ohne Rollstuhl.

t =LPPHU WHLOV UROOVWXKOJIQJLJ XQG PL
+ Kurhaus A

+ 3AHJHGLHQVW O 6SLWH[ 1U

+ Wellness— und Fitnessraume

t+ BHVWDXUDQW %LVWUR XQG 6RQQHQWHUUDYV
t+t TKHUDSLHDQJHERW

+ (LJHQH 3DUNSOIW]H

ZENTRUM ELISABETH

+LQWHUEHUJVWUDVVH
:DOFKZLO

7THO

NRQWDNW#]IHQWUXP HOLVDEHWK FK
www.zentrum-elisabeth.ch
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FYr Menschen mit diversen Behinderungsarten

28.03. B 11.04.2015 Trogen/AR, Ferienhaus Herberge zuraiken GIYck
FrYhlingserwachen Yber Ostern. Die ersten FrYhlingserlebgissammeln mit
AusBYgen im Appenzellerland und in die Bodenseereegion. LSdele in pgnzell,
st8bern in BrockenhSusern etc. Aufenthalt in der Regel Samstag bis Satag),
1 oder 2 Wochen oder mind. 5 Tage.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 D 10; Preis: DZ 170.D; EZ 185.D (inkl. VP und AusRYge)
Organisation: Herberge zum kleinen GIYck

09.05. b 30.05.2015 Trogen/AR, Ferienhaus Herberge zumiklen GlYck
Ppbngsten- und Auffahrtstage mit allerlei Tberraschungen. Das Appzellerland
ist landschaftlich und kulturell eine der schSnsten Gegenden der Scheiz und bietet
viele touristische Angebote. Aufenthalt in der Regel Samstag bis Sartey,
1 oder 2 Wochen oder mind. 5 Tage.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 D 10; Preis: DZ 170.D; EZ 185.D (inkl. VP und AusRYge)

Organisation: Herberge zum kleinen GlYck
Juni B Dezember 2015 Sent/GR, EFH P @@ ab 20, mit PW-Ausweis
(andere Daten a. Anfrage) Betreute Ferienwochen im kleinen Rahmentmiax. 4 FeriengSsten.

AusRYge und AktivitSten werden nach individuellen WYnschen gestt],
Zweisprachig: D/romanisch
Alter: 18 B 90; TZ: 1 D 4; Preis: ab 155.P bis 260.D /Tag

Organisation: Betreute Ferien in Sent

20.06. B 27.06.2015 DelZmont/JU, Bildungshaus St-Franeois P @@ ab 25
Ferien- und Besinnungskurs, Thema: CSchwester Sonne, Bruder Mdad
Ferien mit Franziskus.
Alter: 18 B 75; TZ: 15 D 25; Preis: 890.D (alles inklusive)

Organisation: Kath. Behindertenseelsorge ZYrich
11.07. B 09.08.2015 HStzingen/GL, CZigerstSggliE, Ferienh&Yr Behinderte @y ab 18
(oder nach Absprache) Sommerplausch. Wir erforschen das Glarka&d. Wochenprogramm nach WYnschen

und M&glichkeiten der FeriengSste. Wanderungen B Besichtigungen Esién D
AktivitSten im und ums Haus (schdner Garten), Lage: Mitten im Dorf.
Alter: ab 18; TZ: 9; Preis: EZ 165.D

Organisation: CZigerst3ggliE, Ferienheim fYr Behinderte
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FYr Menschen mit diversen Behinderungsarten

11.07. B 15.08.2015 Trogen/AR, Ferienhaus Herberge zumitén GIYck
Ferienprogramm kunterbunt gemischt. WShrend der ganzen Sommerien wird ein
abwechslungsreiches Programm angeboten mit AusRYgen, BrStelrduneiteren
tberraschungen. Aufenthalt in der Regel Samstag bis Samstag, 1 oder 2 Wamn.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 10; Preis: DZ 170.D; EZ 185.D (inkl. VP und AusRYge)
Organisation: Herberge zum kleinen GlYck

29.08. b 05.09.2015 Arcegno/Tl, Campo Enrico Pestalozzi
Kunst und Sport im Tessin. Alle Niveaus. Gute Kondition. SelbstSndigit im Alltag.
In wundersch3ner Gegend unter dem Motto CVerit™ im TessinE in die Welt derufst
eintauchen. Das Septemberlicht ist perfekt fYr Kunstwerke. AusR¥@us der NShe
von Ascona und Locarno oder baden im Lago Maggiore.
Alter: ab 16; TZ: max. 14; Preis: Mitglieder 490.D; Nichtmitglieder §4b
Organisation: PluSport

September 2015 HStzingen/GL, CZigerst3ggliE, Ferienheivit Behinderte @g ab 18
Wanderlager. Wanderungen im schSnen Glarnerland, Besichtigungetc.
Alter: ab 18; TZ: 9; Preis: EZ auf Anfrage

Organisation: CZigerst3ggliE, Ferienheim fYr Behinderte

19.09. B 03.10.2015 Trogen/AR, Ferienhaus Herberge zumihdés GIYck
Appenzeller Brauchtum. Hautnah an AlpabzYgen und Viehschauen. Mge&ch fYr das
farbenprSchtige Appenzeller Brauchtum interessiert kommt in dsen Wochen auf
seine Rechnung. Aufenthalt in der Regel Samstag bis Samstag, 1 oder 2 Woahe
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 10; Preis: DZ 170.D; EZ 185.D (inkl. VP und AusRYge)

Organisation: Herberge zum kleinen GIYck
03.10. b 18.10.2015 HStzingen/GL, CZigerst3ggliE, Fer&nhfYr Behinderte @ ab 18
(oder nach Absprache) Herbst. Herbststimmung geniessen. Erbhob B Basteln B AusRYge B Wanderungen D

Besichtigungen B SpaziergSnge. Lage: Mitten im Dorf.
Alter: ab 18; TZ: 9; Preis: EZ 165.D
Organisation: CZigerst3ggliE, Ferienheim fYr Behinderte

10.10.  17.10.2015 Trogen/AR, Ferienhaus Herberge zueirién GIYck
Wandern im Alpsteingebiet. Wanderungen im Alpstein von 2B3 Std., zum Teilim
Picknick aus dem Rucksack. Diese Woche wird fYr eher sportliche Wandervige
angeboten.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 10; Preis: DZ 170.D; EZ 185.D (inkl. VP und AusRYge)
Organisation: Herberge zum kleinen GlYck
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17.10. b 24.10.2015 Trogen/AR, Ferienhaus Herberge zumikén GlYck
Malwoche. Dem Alltag entRBiehen mit kreativem Malen unter der Leitung vo
Ruth Spsrri, Fischenthal. AusRYge im Appenzellerland und in die Bodseeregion.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 10; Preis: DZ 170.D; EZ 185.D (inkl. VP und AusRYge)
Organisation: Herberge zum kleinen GlYck

24.10. b 31.10.2015 Trogen/AR, Ferienhaus Herberge zumihkén GlYck
Kreativ-Woche. Unter der Leitung von Susann Furrer, GrYningen, eteisen in
frdhlicher Runde kunsthandwerkliche Unikate fYr pers3nliche Wehachtsgeschenke.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 D 10; Preis: DZ 170.D; EZ 185.D (inkl. VP und AusRYge)
Organisation: Herberge zum kleinen GlYck

19.12.2015 B 02.01.2016 Trogen/AR, Ferienhaus Herbergmleinen GIYck
Festtage im Appenzellerland. Eine Chance fYr jene, die stimmungslke®Weihnachten
in gemYtlichem Kreise verbringen m&chten und frdhliche Silvestertge mit AusRYgen
und geselligem Beisammensein schStzen. Aufenthalt in der Regel Saag bis
Samstag, 1 oder 2 Wochen oder mind. 5 Tage.
Alter: Erwachsene; TZ: 6 B 10; Preis: DZ 170.D; EZ 185.D (inkl. VP und AusRYge)
Organisation: Herberge zum kleinen GIYck

19.12.2015 P 03.01.2016 HStzingen/GL, CZigerst3ggliEjérdreim fYr Behinderte 3 ab 18
(oder nach Absprache) Weihnachten/Neujahr. Wir geniessen dieoffentlich) weissen Festtage im Glarner-
land. Wochenprogramm nach WYnschen und M3glichkeiten der Feriersg&
AktivitSten im und ums Haus, Lage: Mitten im Dorf.
Alter: ab 18; TZ: 9; Preis: EZ 165.D

Organisation: CZigerst3ggliE, Ferienheim fYr Behinderte

Februar 2016 HStzingen/GL, CZigerstSggliE, Ferienheim Béhinderte @y ab 18
LanglauRager. Geniessen der Winterlandschaft und tollen LoipemischSnen
Glarnerland.
Alter: ab 18; TZ: 9; Preis: EZ auf Anfrage

Organisation: CZigerst3ggliE, Ferienheim fYr Behinderte
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Ferien Schweiz

FYr Kinder mit diversen Behinderungsarten

04.04. B 11.04.2015

Organisation:

05.07. b 11.07.2015

Organisation:

12.07.  19.07.2015

Organisation:

27.09. b 03.10.2015
04.10.  10.10.2015

Organisation:

Goldach/SG, Gruppenunterkunft
Sport und Spass in Goldach. Alle Niveaus. Stabiler medizinischer Gesdheits-
zustand, keine Herz-/KreislaufstSrungen. Eine Woche am Bodens&®
verschiedenste Sportarten ausgeYbt und neu entdeckt werden. Die Abde werden
mit Musik und Spielen verbracht.
Alter: 8 B 16; TZ: max. 20; RollstuhlplStze beschrSnkt; Preis: Mitglied470.D;
Nichtmitglieder 520.b
PluSport

Grub/AR, Jurten-Zelte, Reithof in deYti
Abenteuer auf dem RYcken der Pferde. Alle Niveaus. SelbstSndigkeit Alltag.
KSrpergewicht max. 75 kg.
Reitest du fYrs Leben gern? Dann bist du hier genau richtig. Abends am Ladeuer
singen wir und erzShlen uns Geschichten.
Alter: 10 b 20; TZ: max. 12; gute Fussgéngerlnnen;
Preis: Mitglieder 540.D; Nichtmitglieder 590.D
PluSport

NSfels/GL, Linth-Arena
Fussball-Camp. Alle Niveaus. Stabiler medizinischer Gesundiszustand.
SelbstSndigkeit im Alltag.
Spielst du gerne Fussball? Dann bist du hier genau richtig. Abwechslgsreiche und
spannende Woche mit motiviertem und erfahrenem Team. Es werde viele nedricks
gezeigt. Ein kleines Turnier Ende der Woche.
Alter: 10 B 20; TZ: max. 24; FussgSngerinnen;
Preis: Mitglieder 520.D; Nichtmitglieder 570.D
PluSport

Kandersteg/BE, Kanderlodge des Inteti@nalen

Pfadbnderzentrums P ag
Ferienwochen in Kandersteg. FYr die ganze Familie. AusRYge, Tieggegnungen,
Lagerfeuer, Clown, Werken, Malen, Basteln. Erm3glicht der ganzemnnhifie eine
Auszeit vom oft streng strukturierten Alltag zu Hause.
Alter: 5 B 15; TZ: 4 B 6 Familien/Wo; Preis: 250.D bis 350.D (oder nach Absprache
Aladdin-Stiftung
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Ferien Schweiz

FYr Kinder mit diversen Behinderungsarten

Januar 2016

Organisation:

Axalp/BE, Berghuus Axalp P
LetOs Stz im Schnee. Alle Niveaus. Stabiler medizinischer Gesweithrzustand.
Unterkunft nicht rollstuhlgSngig und verlangt eine gewisse FlexihiSt. Fetzige
Schneesportwoche fYr Kinder und Jugendliche. FYr AnfSnger und Fosigjwittene
geeignet.
Alter: 8 D 18; TZ: max. 12
Preis: Mitglieder 540.D; Nichtmitglieder 590.D; Miete Skibob 50.&2yf Bestellung)
PluSport
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freiwilligenarbeit@multiplesklerose.ch

Es wére schon, wenn wir auch auf Ihre Unterstitzzéigen konnten.

Gruppenaufenthalte Daten 2015

Magliaso / Tl

1. Equipe von 09. — 20. Mai 2015

Landschlacht/ TG 2. Equipe von 20. — 29. Mai 2015

Berlingen / TG

Gruppenaufenthalt fir unter 50-jéhrig 330' Mai = 13. Juni 2015

Walchwil A/ ZG

Walchwil B/ ZG

Einsiedeln A/ SZ

Einsiedeln B/ SZ




Reise- und Sportcampsbegleiterinnen-Seminar

Reise- und Sportcampsleiterinnen-Seminar

(Zusatzausbildung)
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Ferien Ausland

FYr geistig behinderte Menschen

Deutschland

11.05. b 17.05.2015 Boll-Sauldorf, Ferienwohnung
Ferien auf dem Bauernhof. Die FeriengSste werden am @#andplatz ZYrich abgeholt
und wieder gebracht. Transportkosten inkl.
Alter: ab 18; TZ: keine Angaben; Preis: 890.D

Organisation: Zirkus Eulenspiegel

08.06. b 13.06.2015 Boll-Sauldorf, Ferienwohnung
Zirkuswoche. Die FeriengSste werden am Carstandplat¥iZch abgeholt und wieder

gebracht. Transportkosten inkl.
Alter: ab 18; TZ: keine Angaben; Preis: 950.D
Organisation: Zirkus Eulenspiegel
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Ferien Ausland

FYr geistig behinderte Menschen

26.07. b 31.07.2015

Organisation:

21.08. B 30.08.2015

Organisation:

14.09. b 19.09.2015

Organisation:

Lichtenau-Scherzheim, Doppel- und Ooettzimmer
Velo- und Tandemferien. In 6 Tagen mit dem Velo von Kehl nach Mannheim.
Velotouren durchschnittlich 30 km tSglich, es gibt auch einen AusRugag ohne Velo,
tbernachten in zwei Hotels der Velostrecke entlang.
Alter: 19 B 99; TZ: 9; Preis: 995.b
insieme REISEN Basel

Katzow, Doppel- und Mehrbettzimmer
Ostsee-Urlaub. Thernachtung in der Kulturscheune im Skulptur@ark Katzow,
Kutterfahrt von Freest zur Insel Ruden, die Insel Usedom I1Sdt zum Baden einyf
einer Kutschenfahrt die Landschaft geniessen, Ostseegerichte bel zubereiten.
Alter: 19 B 99; TZ: 9; Preis: 1300.b
insieme REISEN Basel

Boll-Sauldorf, Ferienwohnung
Hoch auf dem gelben Wagen (Kutschenferien). Die FeriengSste werden anr€and-
platz ZYrich abgeholt und wieder gebracht. Transportkosten inkil.
Alter: ab 18; TZ: keine Angaben; Preis: 910.D
Zirkus Eulenspiegel

21.12.2015 B 02.01.2016 Boll-Sauldorf, Ferienwohnung

Organisation:

14.06. B 27.06.2015

Organisation:

Weihnachts-/Neujahrsferien. Die FeriengSste werden am Carstplatz ZYrich
abgeholt und wieder gebracht. Transportkosten inkl. Es besteht die Mglichkeit
Weihnachten oder Neujahr zu kommen.

Alter: ab 18; TZ: keine Angaben; Preis: 1800.D

Zirkus Eulenspiegel

Frankreich

Remiremont, Doppel- und Dreibettzimmer
Ferien in den Vogesen. Unweit von Basel, aber in ganz anderer Kultur bietenie
Vogesen Natur und Ruhe. Erholsame Tage in Remiremont auf der Ferme, am Pool
beim Reiten, bei einem Spaziergang oder mit Gesellschaftsspieleralfrt durch
sanfte HYgellandschaft zu SehenswYrdigkeiten, Besuch von Bergen unée®. Durch
Remiremont schlendern, CLSdeleE und Yber den Markt bummeln.
Alter: 19 B 99; TZ: 12; Preis: 1145.D
insieme REISEN Basel
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Ferien Ausland

FYr geistig behinderte Menschen

15.08. b 22.08.2015

Organisation:

07.09. b 20.09.2015

Organisation:

24.09. b 08.10.2015

Organisation:

06.04. B 11.04.2015

Organisation:

Remiremont, Doppel- und Dreibettzimmer
Ferien in den Vogesen. Auf einem ehemaligen Bauernhof erholsame Tagena
Swimming Pool, beim Reiten, bei einem Spaziergang oder bei Gesellsdisspielen
verbringen. FYr Turniere stehen ein CD3ggelikastenE und ein Tisehhistisch bereit.
Alter: 19 B 99; TZ: 12; Preis: 680.D
insieme REISEN Basel

Italien

Sardinien/Santa Maria Navarrese, Einzahd Doppelzimmer
Bade- und Kulturferien. Baden im Meer. Diverse KulturausRYge wie z.Bur Golgo-
hochebene und in das Dorf Orgosolo mit den spannenden Wandmalereien. Weisen
nicht mit dem Flugzeug, sondern mit Kleinbus und FShre.
Alter 19 B 99; TZ: 10; Preis: 1850.B

insieme REISEN Basel

Sizilien, Doppel- und Dreibettzimmer
Bade- und Kulturferien. Verweilen am Meer, den Sandstrand geniesseind gut
essen. Besuch des Cous Cous-Festes in Trapani. 2-tSgiger AusRug nach igaid.
Dort von hofeigenen Naturprodukten kulinarisch verwShnen lassen.
Alter 19 B 99; TZ: 12; Preis: 2200.D
insieme REISEN Basel

Ungarn

Balatonbogltr, Mehrbettzimmer
Kultur-Ferien-Lager in Ungarn. Kultur-Reise mit AusRYgen und Begigungen
inkl. Stadtrundgang in Budapest, Kutschfahrt und VollverpRegungavie An- und
Abreise in einem Kleinbus. TV an Bord. Begleitung von dipl. Psychiatrie-
Fachpersonen DN II.
Alter: 18 B 65; TZ: 6 b 10; Preis: 720.B/Pers.
Ferien in Ungarn bei Sabine & J3rg

36



Ferien Ausland

FYr kSrperbehinderte Menschen

@@ ab 18
Badeferien. 2-w3chige Badeferien am Meer fYr Erwachsene mit ceraken
Bewegungsbehinderungen. Es werden zuerst Betroffene mit cerebealBewegungs-
behinderungen berYcksichtigt. Pers3nliche Assistenz (Suche diBezahlung) wird
von Organisation Ybernommen.
Alter: 18 B 70; TZ: max. 15 (pro Kurs); zweisprachig D/F; Preis: noch offen

Organisation: Vereinigung Cerebral Schweiz
...Sterreich
06.09. b 16.09.2015 Kirchberg im Tirol, Hotel BrSuwirt P @y ab 18

Wellnessferien. 10-tSgige Wellnessferien fYr Erwachsene miteferalen
Bewegungsbehinderungen. Es werden zuerst Betroffene mit cerebealBewegungs-
behinderungen berYcksichtigt. Pers3nliche Assistenz (Suche diBezahlung) wird
von Organisation Ybernommen.

Alter: 18 B 70; TZ: max. 15 (pro Kurs); zweisprachig D/F; Preis: noch offen

Organisation: Vereinigung Cerebral Schweiz
Spanien
13.06. B 27.06.2015 Mallorca/Cala Millor, Hotel Cala Millgsarden P €@ ab 18

Badeferien. 2-w3chige Badeferien am Meer fYr Erwachsene mit ceraten

Bewegungsbehinderungen. Es werden zuerst Betroffene mit cerebealBewegungs-

behinderungen berYcksichtigt. Pers3nliche Assistenz (Suche diBezahlung) wird

von Organisation Ybernommen.

Alter: 18 B 70; TZ: max. 15 (pro Kurs); zweisprachig D/F; Preis: noch offen
Organisation: Vereinigung Cerebral Schweiz

19.09. b 03.10.2015 Teneriffa/Los Cristianos, Hotel Mar Y Sol P @@ ab 18
Badeferien. 2-wschige Badeferien am Meer fYr Erwachsene mit ceralen
Bewegungsbehinderungen. Es werden zuerst Betroffene mit cerebealBewegungs-
behinderungen berYcksichtigt. Pers3nliche Assistenz (Suche diBezahlung) wird
von Organisation Ybernommen.
Alter: 18 B 70; TZ: max. 15 (pro Kurs); zweisprachig D/F; Preis: noch offen
Organisation: Vereinigung Cerebral Schweiz
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Ferien Ausland

FYr psychisch behinderte Menschen
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Ferien Ausland

FYr Menschen mit diversen Behinderungsarten

. Ungarn
Ferien In J
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